
土 ニ コ ニ コ ハ ウ ス り ん ご 村 で は 少 人 数 制 な ら で は の 特 性 を 生 か し

様 々 な 事 に 取 り 組 み 、 細 や か な ニ ー ズ に お 応 え し て い き ま す 。

外出レクリエーション

季節を味わうため

に四季折々の花見や小旅行を行います。

閉じこもりがちな方も外出や自然に触れること

により気分リフレッシュ！！

福知山音頭

新 聞 で も 話 題 と な っ た 福 知 山 市 の 「 脳 活 性 化 検 証 事 業 」 で

認 知 症 予 防 等 に 効 果 が あ る と 判 明 し た 「 福 知 山 踊 り 」 を 積

極 的 に 取 り 入 れ て い ま す 。

昔 か ら 馴 染 み の あ る 踊 り で あ る の で 、 み な さ ん 自 然 に 体

が 動 き 楽 し ま れ て い ま す 。

おやつ作り

りんご村では、レクリエーションの一環として「おやつ作り」も行い、皆さんと

一緒にワイワイ楽しみながらやっております。

調理器具等も職員の見守りの元、利用者さまに積極的に利用して頂きます。

歳をとって危ないからやらないのでは無く、歳をとっても昔からの調理法が

体に染みついており、口では「出来ない」と言われる方も実際やってみると実

は職員より器用に道具を使われたり、昔の話をしながら行うことで回想法の

役割も担っております。

当施設でのご利用時の様子・またご家庭の様子を交換する手段として連絡ノートを作成させて頂きます。

連絡ノートには写真を添付させて頂き、写真でご利用者さまの表情を見て頂くことにより、どのようにりん

ご村で過ごされるかがよりご理解していただけるかと考えております。

また、この取り組みは福祉施設外部評価でも高く評価されました。

連 絡 帳

上記はまだ一例ですが、少人数制であるから出来ること、職員とマンツーマンに近い体制だか
らこそニーズにお応え出来る事がたくさんあります。
ご利用者さま・ご家族さまが安心して充実した時間を過ごして頂く為に職員一丸となりサー
ビス提供に努めていきます。

りんご村の特徴



お 食 事 プロの料理人が腕を振るいます！

四季折々の食材を大切にし、栄養管理 ・盛り付けなど細部にまでこだわった一品を提

供しております。

ご利用者の体調・ご希望に合わせて、刻み食・お粥 ・ ミキサー食などをご用意しており

ます。お気軽にご相談ください。

自立支援のため離床しデイホールにて食事を

とっていただくことを原則としております。

入 浴 安心してゆっくり入浴していただけます！

りんご村の浴槽は出来るだけご家庭の浴槽に近づける事によりリハビリ ・自立への手

助けが出来るものと考え家庭浴槽を設置しております。

担当した職員の一貫したマンツーマンの入浴介助（着脱 ・洗身 ・洗髪等 ・移動介助）に

より、利用者さまが焦ることなく、また安心して入浴が楽しめるようになっております。

入浴時間に関しても 、出来る限り利用者さまのご希望に添えるところが少人数制デ

イサービスの優れているところです。

好きな時間に 、自分の タ イ ミ ングで 、安心 してゆった り と入浴を楽しんでいただきま

す。

家 庭 浴 槽 特 殊 浴 槽

サー ビ ス内容


